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Information om sydturene 2009

Sommeren har veeret rigtig god, haber at den kommende vinter bliver lige sa god
(bare med sne).

Generel ma vi sige om priserne pa skiture efterhdnden er steget ret meget, men
det er vi desveerre ikke herrer over.

Uge 3 | uge 3 er der

I uge 3 er der sket den aendring, pa flere af sket C_Ien
medlemmernes forespgrgsel, at man gerne ville et a&ndrin g
andet sted hen end til Lederergutl, (Poul). Det har vi
taget til efterretning, sa i stedet tager vi Sell Am See
pa et superhotel med danske veerter, vi var der sidste ar i uge 9. Hotellet er
nyrenoveret, efter en brand, der er plads nok, meget god mad og hedder Hotel
Pinzgauerhof. Hotellet ligger i byen Schuttdorf 2 km. fra Zell Am See, der er
discotek i keelderen, der er 400m. til liften, ellers kan man tage skibussen op pa
gletscherplateauet Kitzsteinhorn 3203 m. der er
0g der er ) det utroligt flot og der er noget fantastisk skilab.
noget fantastisk Prisen for hotel m. halvpension og liftkort 4 dage
H kr.3450,00 ikke incl. morgenmad lgrdag og
S kl Iﬂb . aftensmad tirsdag. PS. PS. Se hotellet pa
Hgjmarks hjemmeside.
Der er afgang fredag d. 09-01-2009 kl. 12,00( veer der 15 min. fgr afgang) fra Ho.
rutebilstadion
Hjemkomst Holstebro onsdag d. 14-01-2009 kl. ca. 14,00

Uge 9 | uge 9 sker der
igen noget nyt,

I uge 9 sker der igen noget nyt, (for Skiklubben) 2

vi skulle have veeret til Zell Am See, men det er (fOI' Skl kl u bben)

lavet om til Sglden og transporten er denne

gang med tog, der er bedre skilgb og vi har aldrig veeret der fgr. Prisen er med

kvartpension og liftkort 7 dage kr. 6400,00 hvis man vil have egne ski med

koster det kr. 250,00. Vi har 13 pladser og kan ikke fa flere pa pensionen som

hedder Villa Enzian

Se Hgjmarks hjemmeside. Skiekspressen gar fra Kolding Fredag d. 20-02 2009

kl. ca 14,00 men mere derom senere, det er nok billigst hvis vi tager toget fra

Holstebro en retur koster ca. kr.150,00

Der vil komme mere info. pa tilmeldningsdagen.

Forsiden: Stemningsbilleder med masser af sne, -
sadan skal det veere!!




Som noget helt nyt Canada:

Der har veeret en del forespgrgsler
omkring en skitur til Canada/ Banff,
det kan ogsa lade sig gare, der er
kommet priser til uge 11 som skulle
veere en af de bedste uger, for da er
vejret bedst, turen, -

kan alle komme med pa, selv om man ikke er medlem af Skiklubben,
men skal bestilles v. undertegnede.

Prisen for turen er kr. 11800,00

Liftkor for 6 dage kr. 2800,00

Prisen inkluderer:

Fly, Billund — Calgary med Air Canada incl. et fly skifte | Frankfurt pa
udrejsen.

Fly Calgary — Billund med Air Canada incl. et fly skifte | Frankfurt p&
hjemrejsen.

Ophold i dobbeltveerelse.

Alle nuveerende fly skatter og afgifter

Bidrag til rejsegarantifonden ---- fortseettes
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Prisen inkluderer ikke: Rejseforsikring, Sygdomsafbestillingsforsikring,
Drikkepenge, Forplejning — drikkevarer og andre personlige udgifter.
Ski-bagage med flyet — dette betales i lufthavnen og koste ca. kr. 300,00
pr. seet

P& nuveerende tidspunkt er der ikke foretaget en endelig reservation,
hvorfor der tages forbehold for priseendringer samt udsolgte afgange ved
bestilling. Bestilling inden den d. 01-10-2008

Udrejse med Air Canada d. 07-03-2009

Billund — Frankfurt kl. 6,10- 07,35- Fly nr. 3125

Frankfurt — Calgary kl. 14,00- 16,00 (lokal tid) — Fly nr. 845

Hjemrejse med Air Canada d.14-03-2009 (ankomst Billund d. 15-03-
2009)

Calgary- Frankfurt kl. 18,40- 11,15 (lokal tid) — Fly nr. 844

Hotel d. 28-02-2009 — 07-03-2009 (7 neetter)

Opholdet er baseret pa 2 per. i dobbeltveerelse. Det er enten med
dobbeltseng eller 2 enkeltsenge.

Hotellet hedder Banff Ptarmigan Inn og er en 3 stjernet hotel som ligger i
hjertet af Rocky Montains kun 2
min. gang fra centrum af Banff
findes Banff Ptarmigan Inn perfekt
beliggende i forhold til lifter og
pister.

Hotellet er bygget i traditionel
canadisk bjeelke stil og har 134 3-
og 4 sengsveerelser. Hotellet
tilbyder "Caramba Restaurant,)
samt en velveere afdeling med
fitness, dampbad, sauna og 2

jacuzzis.

Alle disse informtioner skal tages med
forbehold da der kan ske eendringer pa
priser og afgangstidspunkter, (det geelder
alle tre ture)sa ma vi se om der er nogle
som har lyst til en sadan oplevelse, som
efter sigende skulle helt fantastisk.

Vi ses til tilmeldningsmgde d. 25-09-2008
kl. 19,30

Erling



Formanden har ordet.

Nu er sommeren nassten ovre og vi kan se
frem til den tid, hvor sneen vil dale ned
over Danmark og Europa, og tiden naamer
sig, hvor vi skal tage stilling til, hvor vi
skal boltre osi sneen i vinterhalvaret.

Klubben har igeni & et udvalg af ture som
du kan deltage i, hvis du tilmelder dig
hurtigt, tilmelding starter den 25.
september. Mad op denne dag, davi har et
begraanset antal pladser.

For at du kan komme i god form til
vinterens aktiviteter har klubben forskellige
tilbud til dig, skigymnastik, rulleskitraaing,
alpinbakken og langrendstraaing Desuden
afholder vi ogsd i denne szeson
klubmesterskaber i langrend og alpin.
Derudover vil der blive arrangeret kortere
ture til ind- og udland, hvad med en
tredages tur til Gautefall, du kan ogsa
deltage i Vasal@bet eller Birkebeinerl gpet.

Klubbens generalforsamling afholdes den
25. september, og jeg vil opfordre alle
medlemmer til at made op til en debat om
aret der er géet og om hvad du forventer i
fremtiden.

Ole Frandsen



GENERALFORSAMLING/
Tilmeldingsmade

Pa " Idragtscenter Vest” torsdag den 25. september 2008, kl. 19:30.
Dagsorden i henhold til lovene:

Valg af dirigent.

Formandens beretning.

Regnskabets godkendel se.

Fastsadtelse af kontingent.

Indkomne forslag.

Valg af bestyrelse:

Pavalg er formand, sekretaa og formand for alpinudvalg
Valg af suppleant til langrendsudvalg.

Valg af revisor og revisorsuppleant.

8. Eventuelt.

Sk owdpE

~

Efter generalforsamling er der tilmelding til arets skiture.

Forslag, der anskes behandlet pa generalforsamling, ma veae
formanden i haande senest 2 uger fear.



Gymnastik

Nu starter skigymnastikken snart igen i Skiklubben.

HVOR: Gymnasiets Drengegymnastiksal.
HVORNAR: Hver onsdag kl. 19:00. Farste gang 1. oktober.
INSTRUKT@R: Fysioterapeut Pia Baggsted.

Vi var mange, der havde stor glaede af treeningen sidste ar.
Mgad talsteerk op, saledes at | kommer i lige sa god form
til den kommende vinters oplevelser i sneen,
som gymnastik-holdet var sidste ar.

Balns kdf rb*unﬁl' bag,

Arhus Skiklub arrangerer fadles rulleskgjtetur pd Samsa i weekenden 19-21 sept 2008. Turen er 8ben for alle der
er interesserede i at deltage.
Traditionen tro tager vi til Samsg - et paradis for en rulleskgjtetur. Vi tager afsted fredag og retur igen om

Rullakgtetur pa Samsg 19-21 sept 2008

sgndagen. Overnatningen er pd Bolls Pension i @sterby, http://www.bol|s-lejrskole.dk/ de(
Afgang fredag d. 19.09 e aen
e

- fraHov ki 18.15 gets a\k“\'
- fraKaundborg kl 16.45 eller senest kl 21.15 . ‘0\)

g\ifof
Retur sendag d.21.09 arao a
- mod Hov ki 13.30 e\ \)d

- mod Kalundborg kI 14.2,\;\6‘

@konomi: Det afheenger selvfalelig af hvor mange vi bliver, men til faagen kaber vi et 10-turs kort = 745 kr og vi
medbringer selv a maden.

. . . . . Vasaloppet 2009
Tilmelding og ydeligere info om turen kan ske til
- : @ i . ’ Lo e
Knud: knud@aarhusskiklub.dk eller tIf 41658384 Tilmelding &ben

-Susanne; susanne@aarhusskiklub.dk eller 22141978

Det er nu muligt at tilmelde sig til Vasaloppet 2009
gennem Ultimate Sport Service ApS, pa
http://www.ultimate.dk/, ved events tryk flere, vadg
méned - tryk marts 09 eller vadg sport — tryk langrend,
sder du parette spor.




Aktivieter i den kommende seson i Arhus

SkiEvent ‘08 indtager Arhus City

- pa Bispetorv og Store Torv |erdag 1. november

Traditionen tro er @strigs Turistbureau og Dansk Skiforbund igen klar med en hel dag i skiferien og

skisportens tegn. En hel lardag fyldt med dejlige skioplevelser, rejser, udstyr.

Pa bakkerne bliver der plads til bade leg, konkurrencer og skishow i den hvide sne fra Sélden. Omréadet omkring
bakkerne vil bugne af alt, hvad et skihjerte kan begaare.

Her er rejsebureauer, skidestinationer, skiudstyr, skiundervisning, afterski-stemning samt gode réd fra sportsfolk
og andre fagfolk.

To omréder — en masse oplevelser

Oplevelserne pa sne og ski er mange.

| & praesenterer vi to omréder og to bakker med vidt forskellige oplevelser, shows og udstillere. Her bliver noget
for ale, nér vi overferer det bedste fra ugerne pa snetil en lerdag i Arhus.

Wildspitze-omradet for alle med hang til skileb, afterski og fedlesskab

Wildspitze p& Bispetorv. Her kan opleves alt fra bgrn pa ski, "profferne” fra Solden, de danske elitel gbere,
konkurrenceskilgb, skiklubber og opvisninger. Hele dagen med et flot og varieret program. Der bliver ogsa
mulighed for at preve en tur p& bakken pa Bispetorv.

Young-Fun-bakken, et omrédet med hgj musik, rail og tricks

Young-Fun-bakken bliver placeret pa Store Torv. Her er det Freestyle- og snowboardlgbere, der sté& for de mere
vilde udfordringer og imponerende aktiviteter. Haeng ud, f& en snak om de sidste ture pa ski eller nyd blot dagen

0g stemningen.
Glead jer — vinterens forngjelser venter pajer.

Flere informationer kan lasses pd www.skievent.dk eller f&s ved henvendelse til Heidi Larsen pa

hj@skiforbund.dk

Spaendende traeningstur i efterarsferien

Igen i & arrangerer Dansk Skiforbund en spaendende
traeningstur i efterarsferien (uge 42).

Skiklubben Hareskov har pataget sig at arrangere turen, og
gletscheren i gstrigske Solden laggger igen sne til vores
treaning i alpin ski og telemark skilgb.

Turen er dben for alle skiklubber. Deltagerne kan komme
fraale aldersklasser blot man har stéet pa ski fer og kan
kare alene i lift. Alle far trasning hele ugen, svarende til ca.
20 timer, dog tilbydes der ikke begyndertraaning. Tramerne
vil veare handplukket blandt landets bedste og deltagerne
bliver gruppeinddelt sledes, at man kan vagre sikker pa at
modtage traaning pa et passende niveau.

Seneste tilmelding er dog sendag d. 24. august 2008, se
Dansk Skiforbund's hjemeside.

Skiathlon 2008 - GSK

Onsdag den 10. september 2008 Rulleski for alle i
Uggelase Skov

Man kan vedge mellem enten en Lang udgave eller en
Kort udgave.

- Lang udgave indeholder: ca. 6 km Rulleski, 18 km
Cykling og 4,5 km Lgb.

- Kort udgave indeholder: ca. 3 km Rulleski, 9 km
Cykling og 4,5 km Lgb.

Rulleski-lgjpen er en rundlgjpe, hvor man Igber med
uret rundt (hejresving). Det er ogsa muligt at |abe pa
Rulleskgjter i stedet for Rullski.

Dette steevne er et “FOR SJOV”-staavne, sa forskellige
typer at udstyr, dvs. rulleski, rulleskgjter og cykler kan
anvendes, men HUSK - der SKAL bruges cykelhjelm.
Beskyttende brillern anbefales under rulleskil gbet.

Tilmelding: Senest sgndag d. 7. september 2008 inden

kl. 22.000
'\



“Din” Skibutik
med ekspedienter der interesserer sig
for skilgb og for dig

Y INTERSPORT

INTERSPORT Holstebro
Ngarreport Centret
7500 Holstebro
TIf. 97 42 10 63

Krunderup Auto aps

v/ Kurt Fiedler
Sir Vej 1 -7500 Holstebro
Telefon 97 43 21 42 - Privat 97 43 21 22




KONTAKTPERSONER:

Jyske Bank 7590-135090-2

Medlem af

fun] % HOLSTEBRO SKIKLUB
Breve sendes til formanden Stiftet 21-01-1981

S

DSF-DIF,FIS og HIF

Formand

Ole V. Frandsen,
Rgnnebeervej 31,

7500 Holstebro 9740 2599,
olefrandsen@webspeed.dk

Kasserer

Lisette Bertelsen
Viborgvej 68

7500 Holstebro 9740 3238
lisette_sb@hotmail.com

Langrendsudvalg

Nikolaj Kolte,Poppel alle 83
7500 Holstebro

telf. 9740 7018
nikolaj@vogel-kolte.dk

Terje Hansen, Klitrosevej 39,

7500 Holstebro 9742 9683
ingemarg@tiscali.dk

Alpinudvalg

Erling Haaning,

Slaenvej 134,

7500 Holstebro 9740 3740,
erl@ofir.dk

Flemming Hansen,
Viborgvej 87,

7500 Holstebro 9742 5443
Flemming.baron.hansen@
mail.tele.dk

Sekreteer

Ib Kristiansen,

Skivevej 69,

7500 Holstebro, 9742 4878,
skistaven@mail.dk

Skigymnastik

Pia Bggsted,

Abrinken 63

7550 Sgrvad, 9740 2575
grauting@tiscali.dk

Redaktar

Kai Feldborg, H.C.Lumbyesvej 19
7500 Holstebro, 9740 7100
kaifeldborg@olesen.mail.dk

Kontingent

Enkeltperson 100 kr. - Familie
(par + hjemmeboende bgrn under
18 ar) 175 kr. (+ 80kr. hvis DSF)

Skistaven

Oplag ca. 150, 3 gange arligt
(Deadlines 1/3,1/8, og 1/11)
Indleeg sendes til redaktgren

Seet en annonce i SKISTAVEN og
stat Holstebro Skiklub

Pris: Hel side 600 kr. — Halv side
300 kr. — Kvart side 200 kr.

11



Tilbagesendes ved vedvarende Afs: Holstebro-Skiklub
adresseaendring v/ Lisette Bertelsen

Viborgvej 68
7500 Holstebro

Aktivitetskalender
2008-2009

25/09 19.30 Generalforsamling afholdes i Idraetscenter
Vest

Hver onsdag kl. 19.30 Skigymnastik (farste gang 01/10)
December Skislibning hos Flemming

09/01 - 14/01 2009 Uge 2 turen gar til Zell am See
Januar Skislibning hos Flemming

20/02 - 27/02 Uge 9 turen til Sglden

Februar Skislibning hos Flemming

uge 11 evt. Canada tur

Informationer om klubben findes pa hjemmesiden:

www.holstebro-skiklub.dk
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